
2 november 2023

Online Informatie-
bijeenkomst urticaria



Programma 

Welkom en inleiding door Huid Nederland             
Peter van den Broek
Carla van Sluisdam gaat in gesprek met Camiël
Berkhof (en Peter) over:
Platform Urticaria
Informatieproducten ontwikkeld door Huid Nederland
Cruse App een UAS7 vragenlijst
Waar vind je alle informatie op onze website?
Nieuwe website Platform Urticaria
Toekomst: behandelingen en nw Richtlijn
Dermatologen
Betrokkenheid van patiënten bij gespreksonderwerpen
en vragenlijsten/enquêtes
Terugkijken op Urticaria Awareness Maand 2023



Welkom
door 
Peter van den Broek
Huid Nederland



Inleiding

Landelijke koepel van
huidpatiëntenorganisaties. 

HUID NEDERLAND
Algemene informatie, PGO,
leefstijl, intimiteit,
werk/onderwijs,
psychosociaal,
zorgverzekering etc.

DIVERSE THEMA’S

Huid Nederland staat op
voor mensen met een
huidaandoening en spreekt
de landelijke politiek en
organisaties daarop aan.

BELANGENBEHARTIGING
Huid Nederland werkt
samen met Novartis aan
projecten voor Platform
Urticaria.

SAMENWERKING

1

3

2

4Huidaandoeningen iha
Urticaria ihb met Platform
Urticaria



Meer over
Huid
Nederland

Huid Nederland is de landelijke vereniging
voor van huidpatiëntenorganisaties. Ook
individuele patiënten kunnen lid worden van
Huid Nederland.

Gezamenlijk zetten wij ons in voor alle mensen
met een huidaandoening in Nederland. We
verzamelen ervaringskennis, we doen aan
belangenbehartiging en we bieden een
platform voor informatie en lotgenotencontact.

Dit doen we samen met Platform Urticaria voor
Urticaria. Je vindt hierover ook uitgebreide
informatie op onze website
www.huidnederland.com

https://huidnederland.com/huidzorg-en-
netelroos



Huid Nederland

Carla van Sluisdam 
in gesprek met
Camiël Berkhof van
Urticaria Platform



Wat is urticaria?
Urticaria, netelroos, galbulten...



Platform Urticaria

Ontstaan en
doorontwikkeling van
Platform Urticaria
Activiteiten
Cijfers





INFORMATIEKAARTEN
ONTWIKKELD OM JOU TE ONDERSTEUNEN

Ze hebben een signaalfunctie, maar helpen ook bij de
gesprekken met behandelaars en je omgeving.





CRUSE APP

DAGBOEK? CRUSE APP? UAS7
VRAGENLIJST?



Cruse App

MAKKELIJK FOTO’S UPLOADEN
SNEL DE VRAGEN BEANTWOORDEN
GEEFT DUIDELIJK OVERZICHT OP
LANGERE TERMIJN
BEVAT NL MEDICATIELIJST
JE KAN PDF MET JOUW INFORMATIE
AAN JE ARTS STUREN



Gesprek met arts

MAKKELIJK FOTO’S UPLOADEN
MAAK EEN LIJST MET
ONDERWERPEN DIE JE WIL
BESPREKEN
MAAK NOTITIES VAN WAT JE ARTS
JE HEEFT VERTELD/UITGELEGD



Waar vind je alle informatie?
https://huidnederland.com/huidzorg-en-netelroos en Huid ABC
De website urticaria.nl wordt op dit moment aangepast - zodra deze up to date
is, zal de informatie van huidnederland.com daar te vinden zijn.



TOEKOMST

BEHANDELINGEN RICHTLIJN PATIËNTBETROKKENHEID



Toekomst:
nieuwe richtlijn
medisch
specialisten

Oude richtlijn van 2015
Herziening + aanvulling traject 2023-2026
Nieuwe inzichten/behandelingen
Naast chronisch spontane urticaria ook
chronisch induceerbare urticaria
Behandeling tijdens zwangerschap
Inbreng vanuit patiëntenperspectief
(voorkeuren, overwegingen, gezamenlijke
beslissing, andere levensgebieden)
Door-/terugverwijzing huisarts-
dermatoloog algemeen – dermatoloog
gespecialiseerd - expertisecentra



Betrokkenheid
van de patiënt

MEEPRATEN OVER VERSCHILLENDE
ONDERWERPEN
INTERVIEWS VOOR
ERVARINGSVERHALEN OF PANEL
DEELNAME AAN ENQUÊTES

NIEUWE ENQUÊTE:
HTTPS://VRAGENLIJST.DEZORGVRAAG.
NL/LEVENMETURTICARIA

https://vragenlijst.dezorgvraag.nl/levenmeturticaria
https://vragenlijst.dezorgvraag.nl/levenmeturticaria


Terugkijken op oktober 2023
In de maand oktober 2023 hebben we verschillende bijeenkomsten georganiseerd -
wat spreekt jullie wel aan en wat niet? Waarom?



Vragen ?



Dankjewel voor jullie
aandacht en inbreng!

Welterusten voor
straks en morgen
gezond weer op!


